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Steffi Ddllmann, Beratung und Information
Padagogin B.A.

Frau Dullmann berat Tagesbetreuungspersonen,
Eltern und Interessierte zu Themen rund um die Kindertagesbetreuung
E-mail: beratung@tageseltern-muenchen.de

Sandra Leitl, Seminar-Management
Kindheitspadagogin B.A.

Frau Leitl ist zustandig fur die Fort- und Weiterbildung
E-mail: seminar-management@tageseltern-muenchen.de

Hermann Meyer, Seminar-Verwaltung

Herr Meyer ist zustandig fur die Anmeldung und Verwaltung
der Fort- und Weiterbildung
E-mail: seminare@tageseltern-muenchen.de

Katharina Meyer, Verwaltung, Buchhaltung

Frau Meyer ist zusténdig fur die Buchhaltung und Verwaltung
E-mail: verwaltung@tageseltern-muenchen.de

Sabine Schrof,
1. Vorstand
qualifizierte Tagesbetreuungsperson

Sonja Kastl,
2. Vorstand
qualifizierte Tagesbetreuungsperson

E-mail: verein@tageseltern-muenchen.de

Uber uns

Der Tageseltern Minchen und Umgebung e.V.

setzt sich fur eine qualifizierte Erziehung und
Bildung der Kinder auf der Grundlage des
Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplans ein.

Er informiert und berat individuell und fachkompe-
tent zu allen Fragen der Kindertagesbetreuung. Das
Wohl der uns anvertrauten Kinder sowie die Aner-
kennung der Gleichwertigkeit der Kindertagespflege
gegenlber anderen Formen der Tagesbetreuung
stehen im Mittelpunkt unserer Arbeit. Der einge-
tragene und gemeinnutzige Verein, politisch und
religids unabhéngig, ist als freier Trager der
Jugendhilfe anerkannt und wird vom Sozialreferat
der Stadt Minchen finanziell gefordert.

Die wichtigsten Angebote sind:

Beratung

Information

Fortbildung

Ersatzbetreuung und NotNetz
Verschiedene Serviceleistungen

Vermittlung von Kindertagespflegepersonen
im Privathaushalt der Eltern

< € € ¢ ¢ ¢

SEMINARANMELDUNGEN

NUR UBER INTERNETFORMULARE :
www.tageseltern-muenchen.de
Button rechts: >>> Kursfinder

Tageseltern
Miinchen und
Umgebung e.V.
WorthstraBe 20
81667 Miinchen

TELEFON

089 / 688 77 07
FAX:

089 / 447 188 62
E-MAIL:
verein@tageseltern-
muenchen.de

gefordert durch:
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NEU: Konzeptionsarbeit leicht gemacht
Erstellen einer padagogischen Konzeption

NEU: AHoli, Vesakh, Chanukka, Ostern, id al-fitr...
Interreligidse Vielfalt

Kindertagespflege im Haushalt der
Personensorgeberechtigten

Ausgeglichen durch den Alltag -
Ubungen flr Kérper, Geist und Seele

Erste Hilfe am Kind
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32

Als Anlaufstelle fur Fragen rund um die Betreuung
von Kleinkindern im h&uslichen Bereich stehen
wir Kindertagespflegepersonen, Eltern und
Interessierten zu unseren Blrozeiten fur Informa-
tionen und Beratung zur Verflgung.

Wir beraten, fachkompetent, wenn es darum geht

v ein neues Tageskind zu finden

v Erziehungs- und Entwicklungsfragen zu
besprechen

v Kindertagespflegepersonen in Konfliktfallen
Zu unterstutzen

v Kindertagespflegepersonen in behordlichen
Angelegenheiten zu unterstitzen

v einen Betreuungsplatz zu finden

v Unterschiede der Betreuungsangebote
aufzuzeigen

v Informationen Uber Betreuungskosten zu geben

v eine Kindertagespflegepersonen flr den privaten
Haushalt zu finden

v als Betreuungsperson arbeiten zu wollen

v Informationen Uber Ausbildung und
Pflegeerlaubnis von Betreuungspersonen
einzuholen

v rechtliche Bestimmungen zu erfragen

TELEFON

089 / 688 77 07

FAX:

089 / 447 188 62
E-MAIL:
beratung@tageseltern-
muenchen.de

BERATUNGSZEITEN:
Montag 9.00 - 12.00 UHR
telefonisch

Dienstag und Donnerstag
9.00 - 12.00 UHR
telefonisch oder personlich

Weitere Termine
nach Vereinbarung



Als Fortbildung mit
Teilnahmegebiihr
Stadt 12,-/15,- €
Umland 15,-/18,- €

DONNERSTAG
19.00 - 21.30 UHR
3UE

Coronabedingt ist immer
noch eine Anmeldung
iiber das Anmeldungs-
portal notwendig!

Da die Stadt Miinchen
nur die im Stadtgebiet
tatigen Tageshetreuungs-
personen fordert, miissen
wir einen Aufschlag von
Teilnehmenden aus dem
Umland erheben. Sie
finden die jeweiligen

Preise bei den Seminaren.

PRAXISBERATUNG
FUR KINDERTAGESPFLEGEPERSONEN

Der Tageselternverein bietet Kindertagespflege-
personen die Mdglichkeit, den beruflichen Alltag
im kollegialen Austausch unter fachlicher Leitung
zu reflektieren und bei Problemen individuelle
Lésungen zu finden. Die offenen Themen kommen
aus dem Kreis der Teilnehmenden.

23.03.23: Kinder in Trennungs- und
Scheidungssituationen begleiten
25.05.23: Kinderangste richtig begleiten
27.07.23: Fallarbeit - Kinder aus der Praxis
21.09.23: Die Patchworkfamilie
23.11.23: Erziehungspartnerschaft -
Kooperation zwischen Eltern
und Kindertagespflegepersonen
14.12.23: Gefiihle und Bediirfnisse -
die richtigen Worte finden

Die Praxisberatungen finden immer Donnerstags
von 19.00 bis 21.30 Uhr statt.
In den Schulferien entfallt der Termin!

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische
Beraterin/Supervisorin (DGIP),
Paar- und Familientherapeutin

d

PRAXISBERATUNG

FUR KINDERTAGESPFLEGEPERSONEN IM
HAUSHALT DER
PERSONENSORGEBERECHTIGTEN

Der Tageselternverein bietet Kindertagespflege-
personen die Mdglichkeit, den beruflichen Alltag im
kollegialen Austausch unter fachlicher Leitung zu
reflektieren und bei Problemen individuelle Lésun-
gen zu finden. Die offenen Themen kommen aus
dem Kreis der Teilnehmenden.

27.04.23: Fallarbeit - Kinder aus der Praxis
19.10.23: Profi bleiben trotz eigener
privaten Herausforderungen

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische
Beraterin/Supervisorin (DGIP),
Paar- und Familientherapeutin

©katie-emslie-unsplash

Als Fortbildung mit
Teilnahmegebiihr
Stadt 12,-/15,- €
Umland 15,-/18,- €

DONNERSTAG
19.00 - 21.30 UHR
3UE

Coronabedingt ist immer
noch eine Anmeldung
iiber das Anmeldungs-
portal notwendig!



MITTWOCH

18.01.23

18.00 - 21.15 UHR
und

MITTWOCH

01.02.23

18.00 - 21.15 UHR
STADT  24,-/ 30,- €
UMLAND 30,-/ 36,- €
S8 UE

Falls pandemiebedingt
erforderlich, konnen
alle Seminare online
stattfinden.

DIENSTAG

24.01.23

19.00 - 21.30 UHR
und

DIENSTAG

07.02.23

19.00 - 21.30 UHR
und

DIENSTAG

14.02.23

19.00 - 21.30 UHR
STADT  36,-/ 45,- €
UMLAND 45,-/54,- €
9UE

SEMINARE ZUR FORTBILDUNG

Umgang mit anspruchsvollen Eltern und
herausfordernden Erziehungsaufgaben

Der padagogische Alltag ist oftmals durch groBe Routine
und durch feste Tagesablaufe gepragt. Jedoch gibt es
immer wieder einzelne Situationen mit Tageskindern oder
Eltern, die uns belasten und aus dem , Trott“ bringen. In
dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie in solchen Situa-
tionen trotzdem Profi bleiben und wie ein guter Umgang
mit diesen Situationen gefunden werden kann. Anhand
von Praxisbeispielen wird erldutert, wann es sinnvoller
ist, sich Hilfe und Unterstitzung zu holen, damit solche
Situationen und Beziehungen Sie nicht zu sehr belasten.

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische
Beraterin/Supervisorin (DGIP),
Paar- und Familientherapeutin

NEU: Beobachtung in der Kindertagespflege
Diese Fortbildung richtet sich an Kindertagespflegeper-
sonen, die bereits mit dem Thema Beobachtung vertraut
sind sowie an diejenigen, die noch keine Erfahrungen in
diesem Bereich haben. Sie lernen, welche Chancen in
einer fundierten und effizienten Beobachtung stecken
und wie Sie diese flr die Gestaltung lhres Alltags und der
Zusammenarbeit mit Eltern nutzen kénnen. Anknipfend
an die Theorie wird auch Handlungskompetenz in der
Vermittlung von Beobachtungen erworben. Wesentliche
Inhalte werden die Selbstreflexion und die konkrete Er-
probung in Beobachtungsaufgaben sein.

Leitung: Dr. Joana Wolfsperger,
Akademische Sprachtherapeutin M.A.

NEU: Datenschutz in der Kindertagespflege
Nach Inkrafttreten der Datenschutzgrundverordnung
(DGSVO) stellt sich die Frage, auf was muss ich als
Kindertagespflegeperson achten und was ist fur den
beruflichen Alltag wichtig? Brauche ich ein Datenschutz-
konzept? Darf ich den Eltern meinen genauen Standort
senden? In dieser Fortbildung erfahren Sie alle Vorgaben
und haben Gelegenheit Fragen zu stellen.

Leitung: Dr. Florian Rockenbach, Rechtsanwalt

©robert-collins-unsplash

NEU: Mitmachlieder und Bewegungsspiele
im Jahreskreis

Im Wechsel der Jahreszeiten 6ffnen uns Lieder die Tur
fur ein NachspUren und Erleben der Ver&nderungen in
der Natur. Mit fantasievollen Stimmspielen, Geschichten
und Liedern lassen sich die taglichen Rituale bunter
und lebendiger gestalten. In dieser Fortbildung lernen
Sie neue und traditionelle Lieder, Bewegungsspiele und
Gestaltungsideen flr die tagliche Arbeit mit Kindern
kennen.

Leitung: Tobias Eichhorn, Fachkraft fir Musik

DIENSTAG

31.01.23

18.00 - 21.15 UHR
oder

DONNERSTAG
07.12.23

18.00 - 21.15 UHR
STADT  12,-/15,- €
UMLAND 15,- / 18,- €
4UE

ORT:
wird noch bekannt
gegeben

SAMSTAG

04.02.23

10.00 - 15.30 UHR
STADT  24,-/30,- €
UMLAND 30,-/ 36,- €
6 UE

N,
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Bildung férdern — aber wie? nur sensomotorische Fahigkeiten, es verarbeitet zu-
MONTAG Der Bayrische Bildungs- und Erziehungsplan gleich inneres wie duBeres Erleben, drlickt dies aus und
27.02.23 In dieser Fortbildung geht es um den Bayrischen Bildungs- entlastet sich. Diese Fortbildung gibt Einblicke in die
und und Erziehungsplan (BEP) sowie die ihn erganzenden entwicklungspsychologische Bedeutung der Kinder-
MONTAG Handreichungen der Bildung, Erziehung und Betreuung zeichnung. DarUber hinaus werden zwei unterschiedli-
06.03.23 von Kindern in den ersten drei Lebensjahren. Wir ver- che Konzepte in der kiinstlerisch padagogischen Arbeit
und schaffen uns einen kurzen Uberblick Gber den Aufbau und mit Kindern diskutiert und vorgestellt: Ergebnisorientier-
MONTAG die Handhabung beider Schriften, sodass wir sie als gute te Methoden, die primar das Ziel haben, eine Technik zu
13.03.23 Unterstiitzung in der Betreuung der Kinder nutzen kénnen. vermitteln und ein Ergebnis zu erzielen und prozessori-
und Wir vertiefen uns in verschiedene Inhalte und erarbeiten entierte Methoden, die es den Kindern ermdéglichen sich
MONTAG gemeinsam mit abwechslungsreichen Methoden, die sinn- auszudrlicken, zu entlasten und zu entspannen.
20.03.23 volle Umsetzung der Praxis.
Leitung: Nadine Vorster, Kunstpddagogin M.A.
jeweils um Leitung: Nadja Fréhlich-Keller,
18.00 - 21.15 UHR Dipl. Sozialpddagogin (FH)
STADT  48,- / 60,- € NEU: Kinstlerisches Gestalten mit ‘
UMLAND 60,- / 72,- € Elementen aus der Natur DONNERSTAG
16 UE T - - - . Die uns umgebende Natur bietet Kindern unbegrenzte 09.03.23
! 1 A Méoglichkeiten, ihre sinnliche Wahrnehmung und ihre o
"""""""""""""""""""""" Fantasie zu entdecken und zu schulen. Im freien Spiel mit 18.00 - 21.15 UHR
Erde und Sand, Wasser und Schlamm, mit Steinen und und
. Stocken kénnen sich Kinder ihre eigene Welt erschaffen DONNERSTAG
"""""""""""""""""""""" . und sich zugleich ausdrtcken und entlasten. Die Fortbil- 16.03.23
dung gibt Einblicke in alte wie neue Gestaltungstechniken 18.00 - 21.15 UHR
SAMSTAG = mit Naturelementen. Malen wie die Steinzeitmenschen, STADT ~ 24,-/30,- €
04.03.23 } % kreative Rituale der Naturvolker (Herstellung von Pflan- UMLAND 30,-/ 36,- €
10.00 - 17.00 UHR i zenfarben, Kdrperschmuck) sowie Techniken aus dem 8UE
STADT 24,-/30,- € § Bereich der Land Art. e ‘
UMLAND 30,-/ 36,- € 2
8UE M\ ‘ L l & Leitung: Nadine Vorster, Kunstpddagogin M.A.
.......................................... Kinderbilder verstehen
Die kindliche Zeichenentwicklung durchlauft spezifische -
Entwicklungsstadien: vom Kritzeln Gber die Abbildung é
erster ,KopffiiBler” hin zur Darstellung geometrischer §
g // Formen wie Sonne, Haus und Baum. Wéhrend des freien 'é \\ |,
‘;/ - Zeichnens und Malens entwickelt das Kind nicht p g /©\:
Rt 5 Rkt




SAMSTAG

18.03.23

10.00 - 17.00 UHR
STADT  24,-/30,- €
UMLAND 30,-/ 36,- €
S8 UE

ORT:

Montessori 21
miteinander wachsen
HechtseestraBBe 46
81671 Miinchen

NEU: Anregungen fiir die Arbeit von 3-6
jahrigen Kindern mit Montessori Materialien
Sie lernen an diesem Fortbildungstag Materialien und
Arbeitsweisen aus dem Bereich Sprache, Mathematik
und Kosmische Erziehung kennen, die Sie auch ohne
weitere Vorkenntnisse in der Montessori-Padagogik fur
die selbstandige Arbeit von 3-6 jahrigen Kindern bereit
stellen sowie herstellen kdnnen. Schwerpunkte dabei
sind: Sprache: Materialien fur die Vorlauferfahigkeiten
zu Schreiben und Lesen; Mathematik: Materialien zu
Zahlen und Z&hlen von 1-10; Kosmische Erziehung:
Materialien fUr das wachsende Interesse von Kindern in
diesem Alter an Erde, Tieren, Pflanzen, Menschen.

Leitung: Gabriele Stephan,
Dipl. Sozialpddagogin (FH), Montessori Pddagogin

©sophie-elvis-unsplash
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Auffalliges Verhalten von Kindern aus
systemischer Sicht

Die Arbeit mit Kindern, die aufféllige Verhaltensmuster
zeigen, stellt auch in der Kindertagesbetreuung eine
groBe Herausforderung dar. Nur selten finden sich rasche
Ldsungen, haufig braucht es eine intensive Auseinander-
setzung auf verschiedenen Ebenen. Geflihle wie Ohn-
macht, Hilflosigkeit und Uberforderung oder Ratlosigkeit
aller Beteiligten sind in diesen Fallen keine Seltenheit.

In dieser Fortbildung wird der Schwerpunkt auf die
Grundlagen des systemischen Ansatzes gerichtet.
Dadurch wird deutlich, dass menschliches Verhalten nur
im Zusammenspiel von Beziehungen verstanden werden
kann. Es werden Losungsmdglichkeiten, praktische
Tipps und Fallbeispiele aus der Praxis aufgegriffen.

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische
Beraterin/Supervisorin (DGIP),
Paar- und Familientherapeutin

NEU: Entwicklungsdokumentation

in der Kindertagespflege

Die Portfolioarbeit

In dieser Fortbildung lernen Sie eine Form der Bildungs-
und Entwicklungsdokumentation - die Portfolioarbeit,
kennen. Sie erfahren, wie Sie Kinder richtig beobachten
und die unterschiedlichen Entwicklungsschritte und
Bildungsprozesse des Kindes festgehalten werden
koénnen. Es wird auch auf die Bildungs- und Lerngeschich-
ten nach Margaret Carr eingegangen. Gemeinsam mit
dem Kind kann so eine Art offenes Buch angelegt werden,
mit seinen Ideen, Werken und Selbstportraits.

Leitung: Nadja Fréhlich- Keller,
Dipl. Sozialpddagogin (FH)

SAMSTAG

25.03.23

10.00 - 17.00 UHR
STADT  24,-/ 30,- €
UMLAND 30,-/ 36,- €
S8 UE

DIENSTAG
18.04.23

18.00 - 21.15 UHR
und

DIENSTAG

25.04.23

18.00 - 21.15 UHR
und

SAMSTAG

29.04.23

10.00 - 17.00 UHR
STADT  48,-/ 60,- €
UMLAND 60,- / 72,- €
16 UE R
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DONNERSTAG

04.05.23

18.00 - 21.15 UHR

und

DONNERSTAG

11.05.23

18.00 - 21.15 UHR
STADT

UMLAND 30,- / 36,- €

S8UE

DS

=~

-

X

24,-/ 30,- €

©jeremy-thomas-unsplash

Seelische Gesundheit

Positiv und kreativ durch die Krise kommen

Ein positives Selbstkonzept tragt entscheidend zur see-
lischen Gesundheit und Gesunderhaltung bei, privat wie
am Arbeitsplatz. Besonders, wenn belastende

auBere Faktoren Einfluss auf das seelische Gleichge-
wicht haben. Beispielsweise bei Auswirkungen der
Corona-Pandemie ist es sinnvoll, starkende Konzepte
in den beruflichen wie privaten Alltag zu integrieren.

Mit kreativen Methoden wie freies Malen, Zeichnen

und Gestalten entdecken die Teilnehmer*innen eigene
Schutzfaktoren, die von grundlegender Bedeutung sind
flr die Ausbildung eines positiven Selbstkonzepts und
der seelischen Widerstandsféhigkeit. Durch Rollenspiele
und bildnerische Ubungen kann der eigene Handlungs-
spielraum im Umgang mit Belastungen sichtbar
gemacht und erweitert werden. Es kénnen neue Bewal-
tigungsstrategien kreativ erprobt werden.

Leitung: Nadine Vorster, Kunstpddagogin M.A.

Mein Profil als Kindertagespflegeperson
Wer sich seiner Rolle bewusst ist, strahlt Klarheit und

Orientierung aus. Wir fuhlen uns mehr verbunden mit unseren

Stérken und Fahigkeiten. Eltern finden darin die notwendige
Sicherheit, um Vertrauen auf- und auszubauen, die Basis fur
gute Zusammenarbeit. Auf folgende Fragen und Themen
wird in der Fortbildung eingegangen: Was ist der Unterschied
zwischen Krippe und Kindertagespflegeperson, mein
Rollenverstandnis als Kindertagespflegeperson, wie prasen-
tiere ich mich als Kindertagespflegeperson, was sind meine
Werte und Kompetenzen, was ist mein Rollenprofil ?

Leitung: Eva Butt, Dipl. Sozialpddagogin (FH)

Krisen und Herausforderungen

richtig managen

Herausforderungen und Krisen gehdren zum Leben dazu.
Dies wird vor allem in der Zeit wahrend der Pandemie sehr
deutlich. Aufbauend auf diese Erlebnisse erfahren Sie in
dieser Fortbildung, was hilfreich und unterstitzend ist,
um diese und andere Krisen und Herausforderungen des
Lebens gut meistern zu kénnen. Denn auch Kinder sind
bereits von Krisen betroffen und zeigen durch herausfor-
derndes Verhalten wie Aggressivitat, Verweigerung oder
Ruckzug, dass es ihnen nicht gut geht. Die Traumapéada-
gogik bietet hierbei hilfreiches Wissen Uber die Wirkung
solcher Krisen und den mdglichen Folgen auf uns. Diese

Fortbildung gibt Einblicke in die Theorie zu Belastungen und

deren Wirkungen. Anhand von Beispielen aus dem Alltag
werden mit ,kreativen” Methoden Mdglichkeiten der Stabili-
sierung und Weiterentwicklung erarbeitet.

Leitung: Nicole WeBling, Dipl. Sozialpddagogin (FH), Trau-
mapédagogin, traumazentrierte Fachberaterin (DeGPT/FV TP)

MONTAG

08.05.23

18.00 - 21.15 UHR
und

MONTAG

15.05.23

18.00 - 21.15 UHR
STADT  24,-/30,- €
UMLAND 30,- / 36,- €
S8 UE

DIENSTAG

09.05.23

18.00 - 21.15 UHR

und

DIENSTAG

23.05.23

18.00 - 21.15 UHR
STADT 24,-/30,- €
UMLAND 30,-/ 36,- €
8 UE



SAMSTAG

13.05.23

10.00 - 17.00 UHR
STADT  24,-/30,- €
UMLAND 30,- / 36,- €
8UE

SAMSTAG

20.05.23

10.00 - 13.15 UHR
STADT 12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
4UE

NEU: Turnen mit Alltagsgegenstanden

In dieser Fortbildung erhalten Sie einen Einblick in die
motorischen Fahigkeiten und Fertigkeiten von Kleinkin-
dern. Dabei wird auf die koordinativen Fahigkeiten und
Fertigkeiten in verschiedenen Gegebenheiten eingegan-
gen. Sie lernen verschiedenste Spiele mit Alltags-
materialen und Ballen kennen und erhalten Anregungen,
die sich ganz einfach im Alltag umsetzen lassen.

Leitung: Andelka Tancic, Bachelor of Education
Sportmanagement

©kelly-sikkema-unsplash

Steuerrecht und Rentenversicherung

Das Steuerrecht ist ein Dschungel von Fallstricken.

Die Fortbildung zeigt die Grundztige des Steuerrechts
sowie die speziellen Komponenten der steuerrechtlichen
Behandlung von Einnahmen der Personen, die in der
Kindertagespflege tatig sind. DarUber hinaus werden
Grundprobleme der Sozialversicherungspflicht — insbe-
sondere der Rentenversicherungspflicht — von selbststan-
dig tatigen Kindertagespflegepersonen mit aufgegriffen.

Leitung: Martina Kaltofen, Steuerfachangestellte

NEU: Montessori 21 Kinderkrippe

Besuch einer Konsultationseinrichtung DIENSTAG

Das Montessori 21 - Kinderhaus ist ein Lern- und 13.06.23
Lebensraum, eine vorbereitete Umgebung fur Kinder 19.00 - 21.30 UHR

ab dem Alter von 1,5 Jahren bis zur Einschulung. An STADT 12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €

diesem Abend haben Sie Gelegenheit die Raumlich-
keiten der integrativen Kinderkrippe, ,das Kindernest" 3UE
zu besichtigen sowie das padagogische Konzept der

Krippe kennen zu lernen.

Leitung: Gabriele Stephan,
Dipl. Sozialpddagogin (FH), Montessori Pddagogin

NEU: Wald, Wiese, Stock und

Stein bei Regen und bei Sonnenschein
Die Freilandpéddagogik

Minus Grade, bedeckter Himmel, hohe Regenwahr-
scheinlichkeit - fur viele sind das keine guten Wetter-
aussichten. Oder doch? Der Aufenthalt im Freien, zu
jeder Jahreszeit, bei jedem Wetter, im Garten ebenso
wie in der ndheren Umgebung bringt vielerlei positives
fur Kinder. Diese Fortbildung thematisiert die konzep-
tionellen Hintergrinde sowie die Zielsetzungen der
Freilandpadagogik mit inren Ausgangsbedingungen und
Ansprlchen. Sie haben die Moglichkeit, in einen ge-
meinsamen Austausch zu gehen und Fragen zu stellen
sowie die Rdumlichkeiten und den Garten der Kinder-
krippe Felicitas-Flss-Strasse zu begehen und

die Umsetzung der Freilandpédagogik in dieser Einrich-
tung mitzuerleben.

©marcus-wallis-unsplash

DONNERSTAG
15.06.23
19.00 - 21.30 UHR

3UE

Leitung: Tanja Meck, staatlich annerkannte Erzieherin,
Freilandpddagogin, Einrichtungsleitung

STADT  12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
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SAMSTAG
17.06.23

10.00 - 12.30 UHR
STADT

3UE

DIENSTAG
20.06.23

19.00 - 21.30 UHR
STADT

3UE
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12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €

12,- / 15,- €
UMLAND 15,-/18,- €

NEU: Alles klar mit dem Riicken?

Praxistips fir einen gesunden Riicken
Rlckenschmerzen und Muskelverspannungen entstehen
durch ungunstige Belastung, einseitige Bewegung und
Stress. Kindertagespflegepersonen die sich oft blcken,
auf zu kleinen Stihlen sitzen oder Kinder heben sind
haufig davon betroffen. In dieser Fortbildung erhalten

Sie eine kurze EinfUhrung Uber die Funktionsweise eines
gesunden Ruckens. Schwerpunkte sind alltagspraktische
Ubungen fiir zwischendrin und zu Hause.

Leitung: Benedikt Honsberg, Physiotherapeut

©alonso-reyes-unsplash

NEU: Montessori 21 Kindergarten

Besuch einer Konsultationseinrichtung

Das Montessori 21 - Kinderhaus ist ein Lern- und
Lebensraum, eine vorbereitete Umgebung fur Kinder
ab dem Alter von 1,5 Jahren bis zur Einschulung.

An diesem Abend haben Sie Gelegenheit die Raumlich-
keiten der integrativen Kindergartengruppe zu besichti-
gen sowie das padagogische Konzept des Kinder-
gartens kennen zu lernen.

Leitung: Gabriele Stephan,
Dipl. Sozialpddagogin (FH), Montessori Pddagogin

NEU: Stress lass nach

An zwei Abenden lernen Sie einfache Achtsamkeits -
Ubungen fiir den Alltag kennen, die zu mehr innerer Ruhe
und Gelassenheit flihren. Damit Sie die eigenen Grenzen
und Bedurfnisse frihzeitig erkennen und langfristig auch
in stressigen Zeiten gut fUr sich sorgen kénnen. Es gibt
Raum fUr Austausch Uber Beispiele aus Inrem beruflichen
Alltag mit Kindern.

Leitung: Mirjam Baumann-Wiedling, Paar- und Familien-
therapeutin, MBSR-Lehrerin

©carlos-magno-unsplash

Zahngesundheit und frihkindliche
Prophylaxe bei Kleinkindern

Aufgrund der steigenden Zahlen an Karies bei Kindern
unter drei Jahren ist die frihkindliche Prophylaxe wich-
tiger denn je. Diese Fortbildung soll Sie fir die Zahn-
gesundheit unserer Kleinen sensibilisieren. Sie erhalten
Tipps zur altersgerechten Zahnpflege, zahngesunder
Ern&hrung, Problematik Nuckelflasche, Schnuller oder
Daumen und vieles mehr. Denn: Kinder mit gesunden
Zahnen lachen gerne und gesund beginnt im Mund!

Leitung: N.N., LAGZ-Zahnérztin

DONNERSTAG
22.06.23

19.00 - 21.30 UHR
und

DONNERSTAG
29.06.23

19.00 - 21.30 UHR

STADT  24,-/ 30,- €
UMLAND 30,- / 36,- €
6 UE
DIENSTAG
04.07.23
19.00 - 21.30 UHR
STADT 12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
3 UE
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Mittwoch

12.07.23

19.00 - 21.30 UHR
und

Mittwoch

20.09.23

19.00 - 21.30 UHR

und

Mittwoch

08.11.23

19.00 - 21.30 UHR
STADT  36,-/ 45,- €
UMLAND 45,-/54,- €
9 UE

ORT:

montessori 21
miteinander wachsen
Hechtseestr. 46

81671 Miinchen

MITTWOCH

19.07.23

18.00 - 21.15 UHR
STADT 12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
4UE

NEU: Hilfe, die Eingew6éhnung klappt nicht
Was sind die gelingenden Faktoren einer Eingewdh-
nung? Und was kénnen Hindernisse sein? Immer
wieder erleben wir im padagogischen Alltag schwierige
Eingewdhnungen. Was die Griinde dafir sein kénnen
und wie Sie als Kindertagespflegeperson mit dem Kind
und den begleitenden Eltern umgehen kénnen, ist
Thema dieser Fortbildung.

Leitung: Brigitte Forstner, Bindungspsycho-
therapeutin (K.H. Brisch), Mitarbeiterin der Forschung
an der Hochschule Rhein-Waal zum

Thema ,,Partizipatorische Eingewéhnung“

Entwicklungspsychologie

Die ersten Jahre sind fur die Entwicklung eines Kindes

von pragender Bedeutung. Wie kdnnen in dieser Phase
Kinder in Ihrer Entwicklung adaquat unterstitzt werden?
Unterschiedliche Theorien, aktuelle Erkenntnisse aus der
Hirnforschung und Aspekte aus der Bindungstheorie wer-
den in dieser Fortbildung thematisiert. Wir beschéaftigen uns
auch mit konkreten Fragen: z.B Wie wir Kinder beim Sauber
werden und in ihrer Selbstandigkeit unterstitzen kénnen.

Referentin: Monika Thier, Individualpsychologische
Beraterin/Supervisorin (DGIP),
Paar- und Familientherapeutin (DGSF)

©alexander-dummer-unsplash

Geschwisterrivalitat

Geschwister sind eine Verbindung fUr ein ganzes Leben.
Wesentliche Schwerpunkte dieser Fortbildung sind, wie
wir auch eine herausfordernde Geschwisterbeziehung als
Chance begreifen und fir unser inneres Wachstum nutzen
koénnen und was Eltern tun kdnnen, um den Geschwis-
terkontakt zu férdern und nicht zusétzlich zu belasten.
Auf folgende Themen wird eingegangen: woher kommt
die Geschwisterrivalitat? Woflr ist sie gut? Welche innere
Haltung hilft den Eltern und welche MaBnahmen helfen
den Kindern im Umgang mit Geschwisterrivalitat?

Leitung: Dieter Kloos, Dipl Sozialpddagoge (FH)

Ressourcenorientierte Elterngesprache
Eine positive und wertschatzende Kommunikation
bildet die Basis fUr partnerschaftliche Zusammen-
arbeit zwischen Eltern und Kindertagespflegepersonen.
In unseren taglichen Begegnungen bildet die Erzie-
hungspartnerschaft das Fundament unserer Arbeit.

Die Grundlagen 16sungs- und ressourcenorientierter
Gesprachsfihrung, Stolpersteine in der Kommunikation
und férderliche, unterstitzende Kommunikationsmuster
sind Bausteine der Fortbildung. Praktische Ubungen
und Fallbesprechungen, sowie die Vorstellung

der ,Ressourcensonne” vertiefen die theoretischen
Hintergrinde.

Leitung: Nadja Fréhlich- Keller,
Dipl. Sozialpddagogin (FH)

©luis-arias-unsplash

MITTWOCH

27.09.23

19.00 - 21.30 UHR
STADT  12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
3UE

DONNERSTAG
05.10.23

18.00 - 21.15 UHR
und

DONNERSTAG
12.10.23

18.00 - 21.15 UHR
und

SAMSTAG

21.10.23

10.00 - 17.00 UHR
STADT  48,-/60,- €
UMLAND 60,-/ 72,- €
16 UE
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MITTWOCH

11.10.23

18.00 - 21.15 UHR
STADT  12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
4UE

DIENSTAG

17.10.23

19.00 - 21.30 UHR
STADT  12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
3UE

Z W0

P

NEU: Typisch Madchen - Typisch Junge
Die Genderpéddagogik

In dieser Fortbildung bekommen Sie einen Einblick in
die Genderpadagogik. Was koénnen wir als Kindertages-
pflegepersonen durch unsere Erziehung beeinflussen
und was ist im Menschen genetisch vorprogrammiert?
Wie kbnnen wir die uns anvertrauten Kinder - Jungen
und Mé&dchen - darin unterstitzen, autonom und gleich-
zeitig beziehungsfahig zu werden?

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische
Beraterin/Supervisorin (DGIP),
Paar- und Familientherapeutin (DGSF)

NEU: Der Schriftspracherwerb

bei Kindern von 0 — 3 Jahren

Der Schriftspracherwerb ist essentiell fir den Bildungs-
erfolg! Bereits im Alter von O bis 3 Jahren kdnnen wich-
tige Weichen flr einen gelingenden Schriftspracherwerb
gestellt werden. In dieser Fortbildung lernen Sie den
typischen Schriftspracherwerb bei Kindern kennen und
erfahren praxisnah, welche kindlichen Fahigkeiten den
Schriftspracherwerb unterstitzen und wie Sie diese
alltagsintegriert im Rahmen Ihrer Kindertagesbetreuung
férdern kdénnen. Des Weiteren ist Zeit fur Fragen und
Diskussionen sowie ein Kennenlernen aktueller Materia-
lien und Literatur.

Leitung: Dr. Joana Wolfsperger,
Akademische Sprachtherapeutin M.A.

NEU: Buchfiihrung in der Kindertagespflege
In dieser Fortbildung werden Inhalte zur Buchfihrung,
Steuer — und Sozialversicherungspflicht vermittelt. Welche
Unterlagen werden fur die Steuererklarung bendétigt? Wie
hefte ich Belege ab? Sie lernen, wie Sie Ihre Steuererkla-
rung ohne Hilfe eines Steuerberaters erstellen kénnen.

Leitung: Edmund Rehm, Steuerberater

NEU: Konzeptionsarbeit leicht gemacht
Erstellen einer pddagogischen Konzeption

In dieser Fortbildung werden die Grundlagen fur eine
gelingende Konzeptionsarbeit thematisiert. Was sind die
unterschiedlichen Aspekte einer Konzeption? Anhand
eines Leitfadens bekommen Sie Ideen und Formulierungs-
hilfen sowie Praxistipps fr die Entwicklung bzw. Uberar-
beitung lhrer Konzeption.

Leitung: Carina Neumann, Kindheitspddagogin B.A.

DIENSTAG

07.11.23

18.00 - 21.15 UHR
STADT  12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
4UE

DONNERSTAG
09.11.23

19.00 - 21.30 UHR
STADT 12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
3UE
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©nathan-hanna-unsplash

MITTWOCH

29.11.23

19.00 - 21.30 UHR
STADT  12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
3UE

MONTAG

04.12.23

19.00 - 21.30 UHR
STADT 12,-/15,- €
UMLAND 15,-/18,- €
3UE

NEU: Tiere in der Kindertagespflege

Tiere haben einen groBen Einfluss auf Kinder sowie Erwach-
sene. Im padagogischen Alltag mit den Tageskindern kon-
nen sie eine wesentliche Rolle spielen. In dieser Fortbildung
lernen Sie die Chancen und Risiken der Arbeit mit Tieren
und Kindern kennen. Was sind die BedUrfnisse des Tieres?
Und welche Gesetzesgrundlagen gibt es. Es werden auch
konkrete Praxisbeispiele aufgezeigt.

Leitung: Sandra Leitl, Kindheitspddagogin B.A., Fachkraft
fur Tiergestitze Intervention

NEU: Holi, Vesakh, Chanukka,

Ostern, id al-fitr...

Interreligidse Vielfalt

Wie kann ich der religidsen Vielfalt in der Kindertages-
betreuung einen Raum geben und offen und wertschat-
zend damit umgehen? Wie kann die Kinderbetreuung
S0 gestaltet werden, dass sich verschiedene religiose
Vorstellungen, Speisevorschriften, Glaubensvorstel-
lungen und Traditionen bertcksichtigt werden kann?
Wie kdnnen Kinder in ihrer Personlichkeitsentwicklung
unterstitzt und ihnen spirituelle Erfahrungen ermdglicht
werden? Wie kann ich eine Atmosphare schaffen, in der
sich Kinder sowie Eltern willkommen und wertgeschatzt
flhlen? Diese und andere Fragen werden in dieser Fort-
bildung aufgegriffen und diskutiert.

Leitung: Eva Butt, Dipl. Sozialpddagogin (FH)

©sandra-seitamaa-unsplash

Kindertagespflege im Haushalt der
Personensorgeberechtigten
Fortbildungskurs speziell fir Kindertagespflege-
personen im Privathaushalt der Eltern

Die Betreuung der Kinder im Privathaushalt der Eltern
gilt als besondere Form der Kindertagespflege, sofern
die Kinder mit mindestens durchschnittlich 10 Stunden
pro Woche betreut werden. Im Mittelpunkt der Téatigkeit
einer Kindertagespflegeperson stehen die Betreuung,
Pflege, Erziehung und Bildungsférderung der im Haus-
halt lebenden Kinder. Haushaltstatigkeiten gehdéren nur
insoweit dazu, wie diese in direktem Zusammenhang
mit der Betreuung der Kinder stehen. Die Inhalte der
Aufgaben richten sich nach dem Alter und Entwick-
lungsstand der Kinder.

Fur Kindertagespflegepersonen im Privathaushalt

der Eltern (auch ,Kinderfrau“ genannt) bieten wir zur
Vorbereitung dieser Tétigkeit einen Fortbildungskurs mit
insgesamt 20 Unterrichtseinheiten an.

In dieser Fortbildung erhalten Sie ein praxisorientiertes
Grundwissen Uber Arbeitsbedingungen einer Kinderta-
gespflegeperson im Privathaushalt, gesetzliche Grund-
lagen und Vertrag, Zusammenarbeit mit den Eltern und
Kenntnisse zur Sicherheit und zum Kinderschutz. Darauf
aufbauend bieten wir Praxisberatung in der Gruppe so-
wie vielseitige Fortbildungsseminare, welche ganz nach
Interesse und Neigung ausgewahlt werden kdnnen und
in welchen sich die Kindertagespflegepersonen Wissen
zum Bildungsauftrag aneignen kénnen.

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische
Beraterin/Supervisorin (DGIP),
Paar- und Familientherapeutin

MITTWOCH  05.07.23
18.30 - 21.00 UHR

MITTWOCH 12.07.23
18.30 - 21.00 UHR

SAMSTAG 15.07.23
10.00 - 12.30 UHR

DIENSTAG 18.07.23
18.30 - 21.00 UHR
DIENSTAG 25.07.23
18.30 - 21.00 UHR
SAMSTAG 29.07.23
10.00 - 14.30 UHR

Teilnahmegebiihr: 45,- €
20 UE



ACHTUNG:

Die Unterrichtseinheiten dieser Fortbildungen werden nicht
von StJA als Fortbildung anerkannt. Sie erhalten fiir diese Forthildung
somit keine Unterrichtseinheiten.

SAMSTAG

20.05.23

10.00 - 16.00 UHR
Barzahlung

pro Person 58 €
Mindestteilnehmerzahl: 6

Verbindliche Anmeldung bei:
petra.faltermaier@web.de

Bei Absage der Teilnahme
innerhalb der letzten Woche vor
Kursbeginn ist eine Stornoge-
blhr von 25 € zu bezahlen.

SAMSTAG
22.04.23

08.30 - 16.30 UHR
Barzahlung

pro Person 47 €

Verbindliche Anmeldung bei:
j-nussteiner@arcor.de.

Ausgeglichen durch den Alltag -

Ubungen fiir Kérper, Geist und Seele

Sie lernen sanfte, flieBende Koérperbewegungen aus
Asien kennen mit denen Sie sich in kurzer Zeit
kérperlich und geistig entspannen kénnen. Diese Ubun-
gen kénnen im Berufsalltag gut integriert werden und
dienen der Gesunderhaltung und Ausgeglichenheit.

Sie erhalten Anregungen, die zu mehr Ausgeglichenheit
und Ruhe fuhren und somit zu einem entspannten
Alltag fur Sie und die Kinder.

Bitte bequeme Kleidung und Getranke mitbringen.

Leitung: Petra Faltermaier, Qigong und Taiji-
Kursleiterin und Entspannungstrainerin

Erste Hilfe am Kind

Dieser Kurs richtet sich nach den gesetzlichen
Vorgaben, wie sie seit 01.04.2015 flr Personen in
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen und somit auch
fUr Kindertagespflegepersonen gelten. Im ersten Teil
geht es in diesem Kurs um Notfélle und im zweiten

Teil liegt der Schwerpunkt auf der Vermittlung in prakti-
schen Ubungen. Am Ende des Kurses wird vom
Referent ein offizielles BGW Zertifikat Uber diese Fortbil-
dung vergeben und entspricht damit den Vorgaben

des Jugendamtes.

Leitung: Josef NuBsteiner, BGW zertifizierter Erste
Hilfe Ausbilder

©daniel-sessler-unsplash

Frihlingsfrihstick

Wir laden alte und neue Vereinsmitglieder zu einem Frih-
lingsfest ein. Wir wollen wieder miteinander in Kontakt
kommen. Uns Uber unsere Erfahrungen der letzten Monate
austauschen und uns damit auf den Frihling einstimmen.
verbindliche Anmeldung bis zum 14.04.23

Sommerlicher Abend

Alle Vereinsmitglieder sind herzlich eingeladen einen wunder-
baren Sommerabend mit uns zu verbringen. LaBt uns
gemeinsam bei Speis und Trank ins Gesprach kommen

und SpaB haben.

verbindliche Anmeldung bis zum 23.06.23

Mitgliederversammiung

In der jahrlichen Mitgliederversammlung berichtet der
Vorstand Uber den Verlauf und die Tatigkeiten des ver-
gangenen Jahres und die Verwendung der Gelder.

Es wird informiert, Erfahrungen und weitere Anregungen
von Euch eingebracht und miteinander diskutiert.
verbindliche Anmeldung bis zum 11.10.23

Adventsfeier

In festlicher Runde mdchten wir uns mit Euch auf

die kommenden Feiertage einstimmen.

Wir freuen uns auf einen geselligen Abend mit kleinem
Buffet und Getranken.

verbindliche Anmeldung bis zum 02.12.23

SAMSTAG
22.04.23
AB 10.00 UHR

FREITAG
30.06.23
AB 18.30 UHR

MITTWOCH
18.10.23
BEGINN 19.00 UHR

SAMSTAG
09.12.23
AB 16.00 UHR

verbindliche Anmeldungen
bitte unter

E-mail: verein@
tageseltern-muenchen.de


mailto:j.nussteiner@arcor.de
mailto:petra.faltermaier@web.de
mailto:petra.faltermaier@web.de

KINDERBETREUUNG
mit verbindlicher
Anmeldung kostenlos
moglich.

Bitte beachten Sie auch
die Fortbildungsangebote

auf unserer Homepage:
www.tageseltern-
muenchen.de

Da die Stadt Miinchen
nur die im Stadtgebiet
tatigen Tagesbetreuungs-
personen fordert, miissen
wir einen Aufschlag von
Teilnehmenden aus dem
Umland erheben. Sie
finden die jeweiligen

Preise bei den Seminaren.

Anmeldung / Abmeldung

Zu allen Veranstaltungen dieses Programms ist
eine schriftliche Anmeldung erforderlich.

Bitte benutzen Sie das Anmeldeformular unter
www.tageseltern-muenchen.de

Auskunft zu Anmeldungen erhalten Sie unter
seminare@tageseltern-muenchen.de

lhre Anmeldung wird bestétigt.

Eine Abmeldung von Fortbildungen ist bis zu 14 Tagen
vor dem Termin kostenfrei mdglich.

Bei Abmeldung bis zu 5 Tagen vor dem Termin wird eine
Stornierungsgebihr von

Stadt 12,-/15,- €

Umland 15,-/18,- € féllig.

Bei spateren Abmeldungen wird die volle
Kursgebihr fallig.

Wird die Einzugserméachtigung von der Bank abgelehnt,
geht die Bankgebtihr zu Lasten der angemeldeten

Person. Zudem féllt eine Bearbeitungsgebuhr von 15 € an.

Gebuhreneinzug:

Die Teilnahmegebuhr fur alle Veranstaltungen wird von
uns im Voraus erhoben und ca. zwei Wochen vor dem
Termin von lhrem Konto abgebucht.

ErmaBigung:

Far unsere Mitglieder gelten ermaBigte
Veranstaltungspreise. Wenn Sie Alg Il oder
Grundsicherung beziehen, kénnen Sie einen
Antrag auf ErmaBigung stellen.

Veranstaltungsort:

Alle Veranstaltungen des Tageseltern
Miinchen und Umgebung e.\V. finden in
der WorthstraBBe 20, 81667 Miinchen
statt, soweit kein anderer Veranstal-
tungsort bei der jeweiligen Fortbildung
angegeben ist.

Wir behalten uns vor, falls pandemie-
bedingt erforderlich, Veranstaltungen
auch online iiber Zoom anzubieten.

Informationen hierzu werden
rechtzeitig bekannt gegeben.

Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage,
ab wann eine Anmeldung méglich ist

SEMINARANMELDUNGEN
NUR UBER INTERNETFORMULARE :
www.tageseltern-muenchen.de/bildung-qualifikation

1. Anmeldungen nur online unter: https://www.tageseltern-muenchen.de

2. Butten unten rechts - Kursfinder - anklicken
3. Das Anmeldeformular ist ganz unten auf der Seite zu finden

Ersatzbetreuung GroBtagespflege


https://www.tageseltern-muenchen.de/
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